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Crianza Sin Violencia 

Explicación del servicio: Esta es una configuración de clase. La clase puede ser mixta. También 
ofrecemos el plan de estudios de la clase en un horario flexible para la privacidad y para 
abordar situaciones individuales. La clase de crianza sin violencia está diseñada para abordar 
múltiples niveles de violencia. Este plan de estudios aborda la violencia a través de la 
perspectiva de los padres y los niños y los efectos en la familia. Mientras aprenden sobre las 
consecuencias de la violencia, los participantes aprenderán habilidades de afrontamiento y 
diferentes enfoques que satisfagan a la familia como unidad. Este curso tiene una duración de 
16 semanas y se puede modificar para adaptarse a la mayoría de las solicitudes (8 y 12 
semanas). Un certificado está disponible al finalizar y es reconocido por las cortes. 
 
Cómo funciona: estos nuevos enfoques a menudo incluyen que los padres aprendan un nuevo 
patrón de comunicación, disciplina apropiada para la edad, compromiso e identificación de 
desencadenantes propios. Este servicio está basado en un plan de estudios que cubre lo 
siguiente: 
 
• Desensibilización 

• Concientización sobre la violencia doméstica 

• Víctimas más jóvenes 

• Construcción de comunicación/conexión 

• Relaciones Saludables / Equilibrio de Poder 

 • Desencadenantes de la violencia 

• Relaciones adultas 

• Ciclos de Abuso 
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• Pensamientos vs Sentimientos 

• Etapas de desarrollo de los niños 

• Establecer reglas 

• Disciplina vs castigo 

• Unidad Familiar 

• Resolviendo la Tensión 

• Tiempos difíciles 

• Verificación de sus valores 

Horario: Lunes de 6 P.M.- 7 P.M., Martes de 7:30 P.M.- 8:30 P.M. Días, tardes y noches 

disponibles cuando el curso se realiza de forma individual en Gilroy, San José y a través de 

Telesalud. 

Costo: $50 por semana con un total de $800 

Clase de recuperación: $ 115 ($ 65 de tarifa de recuperación más el costo de la clase $ 50) Solo 

puede perder una clase. Si se pierde más de una clase o la clase perdida no se recupera en 2 

semanas, tendrá que comenzar desde el principio. 

Idioma: Inglés. Español disponible bajo petición 

Disponibilidad para comenzar el servicio: Puede inscribirse en cualquier momento. 

 

 

 

 

 

 

http://www.ps-ca.com/


1132 McKendrie St 66 first St. #6 

San Jose, Ca. 95126 Gilroy, Ca. 95020 

408-292-4357 

 

 

Because no two families are the same… 

Parent Solutions 

www.PS-CA.com 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Requerido para inscribirse: 

- Proporcione la orden judicial más reciente y la orden de notificación si la hubiere. 

- Información del abogado si corresponde. 

- Completa y devuelva todos los formularios junto con una copia de una identificación/licencia 

de conducir válida 

- Proporcionar anticipio en su caso. 
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